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Ehrenamt im Zentrum
Eine Schulungsreihe rund um das Ehrenamt
im Landkreis Kelheim
Veranstaltungen im November 2024

 9.11.: Vereinstag im Landkreis Kelheim

19.11.: Erfolgreiche Pressearbeit

25.11.: Soziale Netzwerke kennenlernen



Vorwort

Ihr großartiges und unersetzbares freiwilliges En-
gagement trägt dazu bei, das Miteinander in unse-
rem Landkreis solidarisch, lebens- und liebenswert 
zu gestalten.
Dieses Engagement möchte der Landkreis Kelheim 
unterstützen. Zur Workshop-Reihe „Ehrenamt im 
Zentrum“ lädt die Ehrenamtsstelle im Zentrum für 
Chancengleichheit Ehrenamtliche aus allen Be-
reichen herzlich ein.
Im November steht der diesjährige Vereinstag im 
Landkreis Kelheim an. Zusätzlich gibt es Schulun-
gen rund um die Nutzung sozialer Netzwerke und 
die erfolgreiche Pressearbeit im Verein.
Ich wünsche Ihnen, dass Sie aus den Veranstaltungen wertvolle Erkenntnisse 
mitnehmen, miteinander in den Austausch kommen, neue Kontakte knüpfen 
oder alte wiederaufl eben lassen. Das Ehrenamt lebt von der Gemeinschaft 
und dem Zusammenhalt.
Es erfüllt mich mit Stolz, zu wissen, dass es in unserem Landkreis eine so en-
gagierte ehrenamtliche Gesellschaft gibt, die tagtäglich durch ihr Engagement 
das Zusammenleben bereichert.

Ihr

Martin Neumeyer
Landrat des Landkreises Kelheim

Ihr

Martin Neumeyer



 3

9.11.2024: Vereinstag im Landkreis Kelheim – 
Engagement gemeinsam gestalten

Engagement trägt und bereichert unsere Gesellschaft – damit es blühen kann, 
müssen die Bedingungen stimmen. Vereine, Initiativen und ehrenamtlich ge-
tragene Organisationen stehen heute vor vielfältigen Herausforderungen: Wie 
können wir vakante Vorstandspositionen besetzen? Wie gelingt uns ein bes-
seres Zeitmanagement und eine wirkungsvolle Delegation? Was müssen wir 
im Hinblick auf unsere Rechtsform beachten und wie sind wir gut versichert? 
Und wie war das mit dem Datenschutz und Bildrechten?
Der Vereinstag ist dazu da, über diese und weitere spannende Fragen aus dem 
Engagement-Alltag miteinander ins Gespräch zu kommen. Die Veranstaltung 
wendet sich an Menschen, die in Vereinen Verantwortung tragen oder über-
nehmen wollen.
An einem kompakten Tag wird neues Praxis-Wissen rund um die Vereins-
arbeit von erfahrenen Referenten und Referentinnen vermittelt. Dabei steht 
im Mittelpunkt, dass konkrete Schwierigkeiten und Herausforderungen zum 
Thema gemacht und diskutiert werden. Ziel ist es, das lokale Vereinsleben 
besser, motivierender, reibungsloser und transparenter zu gestalten.

Programm
9.00 Uhr Anmeldung und Ankommen im Landratsamt Kelheim

(Donaupark 12, 93309 Kelheim)

9.30 Uhr Begrüßung durch Landrat Martin Neumeyer
9.45 Uhr Einführung in die Themen

10.00 Uhr Workshop-Phase 1
Workshop Vormittag-1: Führungskräfte suchen und finden
Workshop Vormittag-2:  Rechtsformen und Versicherungen 

im Ehrenamt

12.30 Uhr Mittagessen mit Gelegenheit zum Austausch
13.30 Uhr Workshop-Phase 2

Workshop Nachmittag-1:  Wie schaffe ich das alles – 
Zeitmanagement im Ehrenamt

Workshop Nachmittag-2:  Bildrechte und Datenschutz 
im Verein

15.30 Uhr Gemeinsamer Abschluss und Ausklang
16.00 Uhr Ende des Vereinstags

Der Vereinstag im Landkreis Kelheim findet in Ko-
operation mit dem Landesnetzwerk Bürgerschaft-
liches Engagement (LBE) statt und wird vom Bay-
erischen Staatsministerium für Familie, Arbeit und 
Soziales gefördert.
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Die Wahlmöglichkeiten für den Vormittag

Workshop Vormittag-1: 
Führungskräfte suchen und finden
Referent: Karl Bosch, zertifizierter Coach und Mediator

Vereinsvorstände zu finden und zu binden gestaltet sich für viele Vereine zu-
nehmend schwieriger. Laut aktuellen Befragungen haben rund 85 % der Ver-
eine Probleme, die Leitungsgremien neu zu besetzen. Mitglieder, die dafür 
infrage kämen, haben zum Beispiel Befürchtungen, der großen Anzahl an 
Herausforderungen nicht gewachsen zu sein oder im Schadensfall persön-
lich haftbar gemacht zu werden. Es ist deshalb wichtig, diese Vorurteile ab-
zubauen und die (Mit-)Arbeit im Vorstand attraktiv zu gestalten. Dabei spielt 
teamorientiertes Vereinsmanagement eine immer größere Rolle. Die Teil-
nehmenden erhalten im Workshop praxiserprobte Tipps für die erfolgreiche 
Suche nach neuen Vorstandsmitgliedern. Außerdem beleuchten wir die fol-
genden Fragen näher:
  Wozu braucht es einen Vorstand?
  Warum will es keiner machen?
  Wo und wie finden wir unseren neuen Vorstand?
  Wie können wir junge Mitglieder für die Mitarbeit im Vorstand begeistern?

Workshop Vormittag-2: 
Rechtsformen und Versicherungen im Ehrenamt
Referent: Renate Mitleger-Lehner, Rechtsanwältin

Rechtsfragen spielen in Vereinen an vielen Stellen eine Rolle – bei der Grün-
dung, aber auch im späteren Vereinsleben. Der Workshop gibt einen Über-
blick über die gängigen Rechtsformen: den Verein – eingetragen oder nicht – 
und seine Verwandten im Ehrenamt. Auch bei den Menschen, die mitmachen, 
sind rechtliche Rahmenbedingungen entscheidend. Denn ein Ehrenamt ist 
kein Arbeitsverhältnis: Warum ist hier die Abgrenzung so wichtig? Auf welche 
Stolpersteine ist dabei zu achten?
Damit das Vereinsleben reibungslos läuft, stellt sich auch die Frage nach Ver-
sicherungen, hier sind vor allem Haftpflicht- und Unfallversicherung interes-
sant. In diesem Zusammenhang wird außerdem genauer betrachtet, ob und 
wann der Vorstand haftet. Der Workshop bietet auch die Möglichkeit, Ihre 
Detailfragen zum Thema zu klären.
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Die Wahlmöglichkeiten für den Nachmittag

Workshop Nachmittag-1: 
Wie schaffe ich das alles – Zeitmanagement im Ehrenamt
Referent: Karl Bosch, zertifizierter Coach und Mediator

Ich habe keine Zeit! Sie kennen das? Ein oft gehörter Kommentar, wenn es 
darum geht, Vereinsmitglieder zur Mitarbeit zu motivieren. Aber soll die ganze 
Arbeit an den Vorstandsmitgliedern hängen bleiben? Lernen Sie in diesem Se-
minar, wie Sie sinnvoll mit dem Gut „Zeit“ umgehen und wie Sie Ihre Vereins-
mitglieder zur Mitarbeit bewegen können. Entdecken Sie Ihre Zeitdiebe und 
lernen Sie verschiedene Methoden aus dem Zeitmanagement kennen, damit 
nicht das Wesentliche unter einem Berg von unwichtigen Dingen verschwindet. 
Im Workshop beleuchten wir die folgenden Punkte näher:
  Zeit – was ist das?
  Zeittypen und Zeitdiebe erkennen und damit umgehen
  Delegieren – aber richtig!
  Es muss nicht immer alles perfekt sein!
  Zeitmanagement-Modelle

Workshop Nachmittag-2: 
Bildrechte und Datenschutz im Verein
Referent: Renate Mitleger-Lehner, Rechtsanwältin

Bildrechte und Datenschutz werden in Zeiten von digitalen Medien und DSGVO 
immer wichtiger für Vereine. Wer die aktuelle Rechtslage kennt, kann sich 
hier auch richtig verhalten. Im Workshop werden Ihre Fragen zum Thema 
beantwortet, außerdem werfen wir einen Blick auf besonders interessante 
Themenfelder: Was ist bei der Verwendung von Fotos, zum Beispiel auf der 
Homepage oder in der Vereinszeitung, zu beachten? Wer ist im Verein ver-
antwortlich für den Datenschutz? Und – unbekannt, aber wichtig – was ver-
birgt sich hinter dem Verarbeitungsverzeichnis?

Aus organisatorischen Gründen ist für den Vereinstag eine Anmeldung bei 
der Ehrenamtsstelle bis spätestens 4.11.2024 erforderlich!
Der Besuch des Vereinstags ist kostenfrei.
 ehrenamtsstelle@landkreis-kelheim.de
 09441 207-1045
Bitte geben Sie folgende Informationen bei Ihrer Anmeldung an:
  Ihre Kontaktdaten (Name, E-Mail-Adresse)
  Name des Vereins, der Initiative oder sozialen Organisation, von der Sie kommen
  die Namen der Workshops, die Sie vormittags und nachmittags besuchen möchten
   etwaige Allergien, Unverträglichkeiten oder Besonderheiten, die für das Mittagessen 

berücksichtigt werden sollen
Veranstaltungsort ist das Landratsamt Kelheim (Donaupark 12, 93309 Kelheim)
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Erfolgreiche Pressearbeit

Erfolgreiche Pressearbeit
19.11.2024
17.00 bis 19.00 Uhr
Landratsamt Kelheim
Kleiner Sitzungssaal
Donaupark 12, 93309 Kelheim

Referent: Lukas Sendtner

Die Presse ist ein wichtiger Kanal zur Öffentlichkeitsarbeit für Vereine, Initia-
tiven und soziale Organisationen. In der Fortbildung erhalten Sie wertvolle In-
formationen, wie Sie das Interesse der Pressevertreter wecken.
Wir widmen uns dabei vor allem folgenden Fragen:
  Wie schreibe ich eine Pressemitteilung und wie gestalte ich deren Inhalt?
  Welche Bilder wähle ich für meine Pressemitteilung aus?
  Wann und in welcher Form gebe ich die Informationen an die lokalen Me-

dien?
Gerne können Sie eigene Pressetexte oder Entwürfe zur Veranstaltung mit-
bringen.
Der Workshop wird gefördert durch das Bayerische Staatsministerium für Fa-
milie, Arbeit und Soziales.

Anmeldung bis 15.11.2024 bei der Ehrenamtsstelle erforderlich!
Der Besuch der Veranstaltung ist kostenfrei.
 ehrenamtsstelle@landkreis-kelheim.de
 09441 207-1045
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Digital vereint: Soziale Netzwerke

Soziale Netzwerke kennenlernen: erste Schritte und Sicherheit
25.11.2024
17.00 bis 20.00 Uhr
Landratsamt Kelheim
Kleiner Sitzungssaal
Donaupark 12, 93309 Kelheim

Referent: von der Landesinitiative digital verein(t)

Im Workshop „Soziale Netzwerke kennenlernen“ beschäftigen wir uns mit 
den Themen Social-Media-Strategie und verschiedenen sozialen Netzwerken. 
Sie möchten wissen, warum Social Media ein wichtiges Kommunikations-
instrument für Ihren Verein ist? Dann sind Sie bei uns genau richtig! In die-
sem interaktiven Workshop geben wir einen Einblick zur Nutzung sozialer 
Medien. Mithilfe von Mitmach-Aktionen kann das neue Wissen direkt an kon-
kreten Beispielen angewendet werden. Außerdem sprechen wir darüber, wie 
die Privatsphäre von Ihnen und den Besuchern des Vereinsauftrittes geschützt 
werden kann. 
Konkret gibt der Workshop „Sozial Netzwerke kennenlernen“ Antworten auf 
folgende Fragestellungen:
  Welchen Nutzen haben soziale Medien für einen Verein? 
  Welche verschiedenen sozialen Netzwerke gibt es? 
  Wer ist die Zielgruppe? 
  Was für einen Arbeitsaufwand muss man einplanen? 
  Welche rechtlichen Rahmenbedingungen müssen beachtet werden?
  Wie sichert man die Privatsphäre der Vereinsmitglieder und Besucher?
Der Workshop der Landesinitiative digital verein(t) wird gefördert durch das 
Bayerische Staatsministerium für Digitales.

Anmeldung bis 21.11.2024 bei der Ehrenamtsstelle erforderlich!
Der Besuch der Veranstaltung ist kostenfrei.
 ehrenamtsstelle@landkreis-kelheim.de
 09441 207-1045
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www.landkreis-kelheim.de

Datenschutzhinweis:
Im Zusammenhang mit der Anmeldung zu Veranstaltungen aus der Reihe 
„Ehrenamt im Zentrum“ werden Ihre personenbezogenen Daten verarbeitet.
Datenschutz ist uns ein wichtiges Anliegen. Grundsätzliche Informationen 
zum Thema Datenschutz erhalten Sie auf unserer Homepage www.landkreis    -
kelheim.de/meta/datenschutz, unter der E-Mail-Adresse datenschutz@
landkreis-kelheim.de oder direkt bei unserer behördlichen Datenschutz-
beauftragten unter der Telefonnummer 09441 207-1121.

Kontakt
Landratsamt Kelheim
Zentrum für Chancengleichheit
Ehrenamtsstelle
Donaupark 12
93309 Kelheim
Telefon: 09441 207-1045
Fax: 09441 207-1050
ehrenamtsstelle@landkreis-kelheim.de
www.landkreis-kelheim.de

Die Ehrenamtsstelle wird als Zentrum für lokales Freiwilligenmanagement 
gefördert durch das Bayerische Staatsministerium für Familie, Arbeit und 
Soziales.




